
Les recettes de Randouvèze 

Origine : C. Formet 

GÂTEAU À LA NOIX DE COCO 

Ingrédients : 

4 œufs, 

1 boîte de lait concentré sucré + 2/3 de la boîte 

de lait frais, 

125g de noix de coco, 

Sucre en poudre pour le caramel. 

Préparation : 

Caraméliser un moule à manqué. 

Mélanger le lait concentré, le lait frais, la noix de 

coco et les jaunes d'œufs. 

Monter les blancs en neige et les incorporer à la 

préparation. 

Verser dans le moule caramélisé et cuire au bain-

marie pendant 45 mn à 180°. 




