
Les recettes de Randouvèze 
 

 

Cachat 
  
 

Ingrédients : 

 
2 tommes fraîches 

1/2 Roquefort  

Poivre  

1 gousse d’ail  

1 petit verre d’Armagnac ou de Cognac 

 

Préparation : 

 
Ecraser à la fourchette les deux tommes et le Roquefort. Presser 

l’ail. Poivrer. Ajouter l’Armagnac. 

Mettre dans un pot en verre et garder au réfrigérateur. 
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